La antropologia relacional-dialogica
de Romano Guardini (1885-1968)

En 1904, Guardini se vio alejado, a sus 19 afiosa deda de la fe cristiana, en
parte debido a una desorientacion intelectual. markas vacaciones convers6 ampliamente
con un joven amigo, Karl Neundorfer, clarividentecgiestiones del espiritu, y se entregoé a
lecturas selectas. Una frase del Evangelio le piérradivinar la energia y riqueza que
alienta en la Buena NuevaQUien quiera salvar su alma la perdera; quien la ldé
salvard (Mt. 10, 39) Pero ¢darla a quién?, se pregunté Guardini. Naa @rectamente -
se respondié a si mismo-, “pues, cuando el homiaeqde arreglarselas solo con Dios,
dice "Dios” y esta pensando en él mismo”.

“Tiene que haber una instancia objetivagrega- que pueda sacar mi respuesta de
los recovecos de mi autoafirmacion. Pero sélo exista instancia asi: la Iglesia
Catolica, con su autoridad y precision. Entoncestiseomo si todo -realmente
“todo” mi ser- estuviese en mis manos, como eralaaza en equilibrio: "Puedo
inclinarla hacia la derecha o hacia la izquierda.uédo dar mi alma o
conservarla...”. Y la hice inclinarse hacia la der@chEl momento fue
completamente silencioso; no consistio ni en uraudiga ni en una iluminacion,
ni en ningun tipo de experiencia extraordinaria.e~simplemente que llegué a una
conviccion: “Es asi, (...) jasi debe sef!™

Esta conviccion basica orientd a Guardini hacia ecomcepcion abierta, relacional—
dialogica, de la persona humana y a una idea atim@lde la formacién. Vamos a analizar
sus puntos decisivos a la luz de la teoria deiledes de realidad y de conducta, inspirada
en el descubrimiento de los “ambiths’Enmarcaremos, con ello, el pensamiento
antropolégico guardiniano en una especie de coaddngque permitan delimitar de forma
precisa sus lineas maestras. Quedard, asi, disefiadspecie dmapa de la vida personal
gue nos permita determinar facilmente si nos haltaem una fase de crecimiento o en una
de destruccion.

La logica de la vida personal

A la luz que irradia la frase evangélica antedidBaardini entrevié que la vida
personal tiene una légica propia que debemos comocpormenor y asumir con la mayor
decision. Esta actitud receptiva supone la aceptade uno mismo, de su condicion
personal finita y todas sus implicaciohd3e ahi el empefio de Guardini por determinar qué
significa ser persona y cual es su verdadero aécanc

En la juventud sentimos asombro al descubrir queososujetos autonomos de
pensamientos y acciones. Podemos reflexionar, doee a nosotros cuanto nos rodea,
incluso los seres a los que debemos la existeRoiaeso usamos el pronombre “yo” al
expresar nuestras decisione¥.0“pienso de esta forma y he decidido hacer esto o

! Apuntes para una autobiografiRncuentro, Madrid 1992, pags. 99-100.

2 Sobre la teoria de los niveles pueden verse miasdhteligencia creativaBAC,
Madrid “2003;La defensa de la libertad en la era de la comuritmad®PC, Madrid
2004, pags. 79-15El secreto de una vida lograd&ncuentro, Madrid2004.

3 véase su obrha aceptacion de si mism@ristiandad, Madrid1983. Versién originalDie
Annahme seiner Selb§riinewald, Maguncial990 (junto corDen Menschen erkennt nur
wer von Gott weiss).



aquello...”. Solo al madurar, a base de experiengiasstudios, reconocemos que,

precisamente por ser un “yo”, no podemos considesacomo el Unico centro de nuestra
vida, antes debemos abrirnos a otras realidadeprggentan esa misma caracteristica. Al
instalarnos dinAmicamente en el espacio abierto guobos centros, nos sentimos

verdaderamente “centrados”. Yo entro en mi verdadenbito personal cuando no me

recluyo en mi mismo, antes me abro activamenteras qiersonas, dotadas también de
poder de iniciativa. Para resolver esta aparem&dpg —y otras afines que constituyen la
l6gica de la vida personalse esforzé Guardini por configurar una “teorilecdatraste®.

“Parece una paradoja escribe; pero en realidad es la expresion exacta de una
actitud béasica del ser humano (...). La propia iddei, la afirmacién viviente en
el propio ser no es algo rigido y terminado. Noladogra recluyéndose en el
dominio inmediato de si mismo, afirmandose en @bgrando a partir de él. Es,
mas bien, algo elastico, incluso dialéctico. S@daspuede conseguir mediante un
acto en el cual parece perderse. El hombre no t@mesistencia cuando vive en si
mismo y para si mismo sino cuando se halla “abiediwando se arriesga a salir
hacia lo otro, sobre todo hacia el otro. (...) El Hmllega a ser €l mismo cuando
renuncia a si mismo. Pero esto no por adoptar unttu superficial o por
entregarse al vacio de la existencia sino por egaree a algo que merece que uno
se arriesgue a perderse a si mismo por ir en esdion™.

Si queremos fundamentar bien esta posicién, deberssaltar otra de las
caracteristicas de la l6gica de la vida persons, mertenece alivel 2 de realida@l Si
pienso que mi verdadero centro personal viene gedomi yo -con la capacidad de
volverme sobre mi y tomar posicién ante cuanto edea-, tiendo a pensar gs&ir de mi
equivale a aventurarme en terreno externo, extigéop, posiblemente hostil. En cambio,
si asumo que al aislarme dentro de mi me descpotaque mi modo de ser eslacional
desde su origen -ya que, para existir, hube diéaseado por mis padres a compartir la vida
con ellos-, entiendo ealir de micomo elentrar en el &mbito de cuanto implico como
persona.

Una mirada penetrante observa que los veshtisy entrar son inadecuados para
describir los acontecimientos propios déelel 2 en el cual se supera la escision entre el
dentro y el fuera, lo interior y lo exterior, loausivamente mio y lo cerradamente tuyo.
Cuando intento unirme a una realidad cerrada -ceamlos meros objetos, realidades
pertenecientes ativel 1 observo que no sélo es distinta de mi, sino cerengnece

4 Cf. El contraste. Ensayo de una filosofia de lo vietwncretp BAC, Madrid
1996. Version originalDer Gegensatz. Versuch einer Philosophie des Lefpend
Konkreten,M.Griinewald, Maguncia 19251985. Una exposicién amplia de la
teoria del contraste puede verse en mi dbmaverdadera imagen de Romano
Guardlnl Etica y desarrollo personaEunsa, Pamplona 2001, pags.173-240.

®> Cf. R. Guardini y O. f. BollnowBegegnung und BildungVerkbund, Wiirzburg
1956, p. 20.

® Como he escrito en otros lugares (por ejEksecreto de una vida lograda,
Palabra, Madrid2004), toda realidad que nos ofrece ciertas padsiies es una
realidad “abierta”, no un “objeto cerrado”. La llanpor ello, “Ambito de realidad”
0, sencillamente, “ambito”. Los objetos podemosepdss y manejarlos para
nuestros fines. A este tipo de realidades manejgbéenuestra actitud de posesion,
manejo y disfrute los considero —por mor de laidéat- como denivel 1 Las
realidades abiertas o ambitos reclaman de nosatiactitud de respeto, estima 'y
colaboracion. Este tipo de realidades y la actiekcuada a ellas constituyen el
nivel 2 En este nivel se dan las experiencias creatrakas cuales recibimos
activamente las posibilidades que nos ofrecenrfdstas y damos lugar a algo
nuevo dotado de valor.



siempre distante, externa, extrafia, ajena. No loegrovertirla en intima, porque no me
ofrece posibilidades creativas que yo pueda asactivamente. En cambio, si me dirijo a
una realidad abierta y asumo activamente las pidsibes que me otorga, creo con ella un
campo de juego comun, en el cual despliego el deai yo, me expando como persona,
me “ambitalizo” mas y mas. Nealgo de mtuando me uno a otras realidades que, por ser
ambitos, tienen cierto poder de iniciativa, en ¢toafrecen unas posibilidades y pueden
recibir otras. Meadentro en mi verdadero seque es mas un “nudo de relaciones” -como
solia decir Antoine de Saint-Exupérnque un objeto bien delimitado. Se trata de una
unidad departicipacion que ostenta una elevada fecundidad.

Las condiciones que presenta una persona ponsgol-capacidad de reflexion,
independencia para pensar, desear, proyectar,irdfeidke al entorno...- indican un alto
rango en la escala de los seres, y esa excelentiadsice en energia para vincularse de tal
modo a realidades distintas, distantes, exterragrgfias que las convierte en intimas sin
dejar de ser distintas. Con ello, no sélo evitadgese, enajenarse o alienarse, sino que
afirma su identidad personal y la enriquece.

El hecho de que la persona se logre, como taalal de si no resultparadoéjico
sino perfectamente logic@wuando nos movemos en eivel 2 que es el propio del
encuentro, forma de vinculacién en la que se daaxo singular entre lo interior y lo
exterior, el entrar en si y el salir de si. Al intesto, Guardini afirma que el concepto de
“formacion humana” (entendido conBildung desarrollo interno de las potencialidades de
la persona) debe ir unido al de “encuent&dgegnungvinculacién a realidades externas
que se convierten en intimas)

De lo antedicho se infiere que la relacién dejaatevista como un mero accidente
y adquiere un valor ontoldgico destacado.

“La persona escribe el fenomendlogo aleman August Bruapem cuanto se
relaciona esencialmente con otras personas, esi@asustancial o bien sustancia
relacionada. Sélo ella es capaz de relaciones, legeatido fuerte del término,
capaz, merced a su poder de iniciativa, de adefastaa los deméas. Porque
semejante transferencia de su ser supone la parfecsesion de si, ser
verdaderamente un si mismdales relaciones no son en modo alguno
imperfecciones, y la relacion no se reduce al sés mébil entre las categorias
ontolégicas®.

La persona es una realidad dotada de la capacidsgjed y destejer &mbitos dentro
de la trama de ambitos que constituye su entomab il hacerlo, no sélo acumula ciertos
actos en su haber; configura esgyunda naturalezgue los griegos llamabagthos.Su
actividad creadora de relaciones transfigura spipreer. Este tipo de realidad que se
autoposee a medida que configura su modo de rdati@d@ndo relaciones con los ambitos
del entorno muestra un tipo de solidez muy supeaade las realidades cerradas en si
mismas, como es la roca. Eatgoposeerse al trascendes propio de un ser espiritual.

Frente al “personalismo actualista” de Max Scheféwardini subraya que la
persona se realiza como tal al crear y vivir relaes con otras personas, vistas como
centros de iniciativa personal —por tanto, com@tiantos “t0” para ella-, pero no se
reduce a una cadena de relaciones. La personaremugsimodo de ser sustante, firme,
permanente, que tiene el poder y el deber de pafag en dos centros: wb y el td

" “E] hombre no es mas que un nudo de relacionds.|8$relaciones cuentan para
el hombre”. Piloto de guerra Editorial Sudamericana, Buenos Aires 1958, p. 147
Version original:Pilote de guerreGallimard, Paris 1942, p. 154.

8 Véase la obra, ya citadBegegnung und Bildung

° La personne incarné®eauchesne, Paris 1947, p. 226.



(entendido, de modo amplio, como las personasrdefr® que uno trata y los ambitos de
realidad con los que entra en relacion activa).r@niase esfuerza por ensamblar la solidez
del ser personal y su caracter relacional:

“¢ Necesita, pues, la persona de la otra personaagarder ser ella misma? Se ha
puesto de manifiesto que la persona se actualida ezlacién yo-td, pero no surge
de ella. El Personalismo actualista afirma, es agdque no existe la persona
COmMO un ser en reposo; que consiste s6lo en aaoaro un yo y se la capta
Unicamente cuando se participa en una relacién depatia. Esta idea se
contrapone a la que equipara persona e individuceguce, asi, la persona a
objeto. Ambas concepciones se hallan en dependeimmiéctica y disuelven la
realidad. En verdad, la persona no es sdypamis sino tambiérser; no séloacto
sino tambiérforma ("Gestalt” ). No surge en el encuentro; sélo seaiza en él.
Ciertamente, depende del hecho de que existan pera®nas. Solo tiene sentido si
hay otras personas con las que pueda encontrarsd. éhicuentro se da de hecho
es otra cuestion (...). Aqui se trata del hecho dgiob de que, por principio, la
persona no existe a solas. Podemos expresar tanaisténdato objetivo diciendo
que el hombre se halla esencialmente en dialogwidsuespiritual esta orientada
a ser compartida®™.

Aungue esté solo, el hombre no pierde su condipéiaonal. Pero la soledad suele
ser para él triste, por suponer falta de comurnbcade la apertura al dialogo exigida por su
mismo ser.

“Este ser-yo es una condicion del ser humano, mtareéste determinado por el
espiritu. Pero se hace real inicamente en el t@nda uno se encuentra con el yo
del otro y crea con él esa relacion que se denonaiméstad, amor, fidelidad,

responsabilidad, comunidad de personas y cosagpse convierte para €l en un
td". Es una relacién completamente distinta dej@ funda con un mero objeto

Gy

La persona se nos presenta comoraatidad misteriosaque “provoca una y
otra vez el asombro existencidl”ensambla diversos niveles de realidad —cuerpo y
espiritu, sensibilidad e inteligencia, fuerzasintstas y energias procedentes del
ideal...-; es un ser delimitado y abierto a la pacasita relacionarse con el entorno
pero mantiene en todo momento las riendas de stidact, porque “soy un yo, que
no puedo ser expulsado de mi ni por mi enemigofogrse, sino sélo por mi y ni
siquiera del todo por mi; que no puedo ser sudtitai por el hombre méas noble;
gue soy el centro de la existencia, pues yo sqyyasi también, y el de mas alla

.y

El hombre siente a menudo el peso de su condmgdsonal; intenta bajar a los
estratos inferiores de su ser, para mitigar suoresgbilidad; se lanza al torrente de lo
perecedero, para ensayar formas de vida que navemRnen; se entrega a formas de trabajo
cambiantes, al halago de las gratificaciones banalPero una vez y otra debe reavivar la

9Welt und Personwerkbund, Wiirzburg, 1950, pags. 106-107. Vers&mafiola
(no muy lograda)Mundo y persongEncuentro, Madrid 2000, pags. 116-117.
Véase, asimismdstica, Lecciones en la universidad de Muni&AC, Madrid
1999, p. 186Ethik, Vorlesungen an der Universitat Munché&h. Griinewald,
Maguncia?1994, p. 239.

' |a existencia del cristiano, BAC, Madrid 1997 36.

12 Cf. Welt und Persorp. 101 Mundo y persongp. 111).

13 Welt und Persorp. 100 Mundo y persongp. 110).



conciencia de que es un yo: “hecho duro, magnifieojble, configurador de nuestro
destino, fundador de responsabilidad, y que canfigiodo su brillo y su gravedadd”

“Si digo: "La idea debe triunfar, no yo; el ser adwmdebe vivir, no yo’, en estas
frases de desprendimiento de mi mismo resaltadichde que soy justamente yo
quien las pronuncia. Sélo el yo puede ser despdendi que precisamente en el
desprendimiento llegue el yo no solo a su plengimb a su identidad personal

auténtica constituye una ley fundamental de latemiga humana (..23°.

Vista en conjunto esa realidad compleja, abietargpacta a la vez, sometida
a mil condicionamientos pero capaz en definitivasiemir su destino con la autonomia que
le da su conciencia de ser un yo, Guardini no &agil afirmar que su caracteristica basica y
definitoria es la de “poseerse a si misma”, eneatido de ser responsable de sus actos,
insustituible, incanjeable, irrepetible, sujetoddggechos y deberes, Unica en el mundo. Por
eso estima que no tiene sentido supgsonasa no ser que se las considere, a efectos de
control, como meromdividuos®,

La relacion de encuentro

Para comprender de forma precisa la riqueza deropa, Guardini se esfuerza por
determinar las realidades a las que debe unirsearigrer lugar destaca las personas, y
analiza en pormenor el fendbmeno central del enooel8i queremos establecer una
verdadera relacion de encuentro personal, hemosrear una relaciorreversible
bidireccional, respetuosa de la capacidad de tivaeigue tiene el otro. La relacion “sujeto—
objeto” debe ser sustituida por la relacion “yo-—th el encuentro llevamos a pleno logro
nuestra condicion de “seres relacionales”. En é&hmios urcampo de juego dialdgicgue
constituye el “nosotros”. Por eso, al vivir un \&adro encuentro, tenemos la sensacion de
haber llegado a una meta y experimentamos un denton de plenitud v,
consiguientemente, de felicidad.

Esta fecundidad del encuentro nos plantea, passe,deuy precisas y exigentes
condiciones, que puede condensarse en una fundaneavarnos ahivel 3 Si elnivel 2
es el de la creatividad y del encuentro entre &mbitl nivel 3 supone la opcion
incondicional por los grandes valores: la verdaddndad, la unidad, la justicia, la belleza.
Guardini destaca insistentemente la necesidad hurdarob-ligarse a esos altisimos
valores, es decir, vincularse a ellos libre y laoi@nte en lo mas profundo del ser.

“Sélo en la realizacion de la verdadescribe alcanza la persona su sentido,
porque esta referida por naturaleza a la verdadistex para la verdad, como
posibilidad permanente de realizarla. La persondosguede existir si existe la
verdad, pues solo es pensable un ser que se ae®gose conoce a si mismo. Por
eso también es la persona responsable de la vediddnismo modo que tiene en
ella su apoyo y su amparo. La persona y la verdddrevinculadas de raiz. Existe
una contraprueba de ello: la actitud que niega &gona niega también, si actla
en serio, la verdad. Por ejemplo, todo sistemalitatéo, empefiado en destruir la
persona y hacer del hombre una simple célula d&des(...), tiene que procurar
también acabar con la verdad, porque, al atenerslag la persona se reafirma
una y otra vez". “Sin el bien, la persona no puede en absolutst&xiSu relacién
con él —a la vez que con la verdad— es la formaasakde su constitucion y su
conducta. Personalidad significa, esencialmentarereferido al bien®.

14 Welt und Persorp. 101 Mundo y persongp.111).
*\Welt und Persom. 101(Mundo y persongp. 111).

8 \Welt und Persorp. 99 Mundo y persongp. 109.

7 Etica, pags. 160-161Ethik, p. 203.

18 Etica, p. 162;Ethik, p. 205.



La conviccion de que el “elemento” propio de ladavipersonal —regida, en
definitiva, por el espiritu, como instancia intetpea de todas las energias que alberga la
personég— viene dado por los valores de la verdad, el béejusticia, la belleza, la libertad
creativa, el amor... lleva a Guardini a subrayar gjuespiritu —y con él, la persona entera—
enferma cuando se aleja de esas fuentes de vidspkltu del hombre enferma “cuando
deja de lado la verdad”, “se aleja de la justictabiandona el amof®.

“...El espiritu tiene una especial relacion con ladad, el bien, la justicia. (...) El
espiritu vive porque es capaz de conocer la verdadrer el bien, hacer lo que es
justo. Cuanto mas ejercita esta capacidad, masyipara es su vid&".

Cuando nos movemos en esa atmosfera propicidgaida del espiritunivel 3-
estamos en disposicion de cumplir exactamente ti@s @ondiciones del encuentro: la
generosidad, la apertura veraz y confiada, la abddid y fidelidad, la comunicacion
afectuosa, la participacion en actividades nobd¢gespeto... Notemos, respecto a esta
dltima condicion, que se trata de una actitud qoe lleva aunirnos guardando las
distanciasa fin de evitafusionarnos para perdernasalejarnos para dominarEn elnivel
2 nadie desea dominar a nadie, sino colaborar edicdones de igualdad, a fin de
enriquecerse mutuamente. Guardini se cuidé de yamlanecesidad de mantenergesca
a cierta distancia

“La filosofia actual tiende a rechazar la contrajpcién de sujeto y objeto. Bien es
verdad que tuvo lugar aqui un excesivo mecanicigam no debemos dejarnos
arrastrar por una moda. Pues no es menos cierto lgueontraposicion, la
distancia, la posibilidad de ver a lo lejos y deeazarse son algo esencial a nuestra
relacién con el mundo. Sin ello desaparece el femamdel encuentrg®. “Las
raices del ser estan en el corazén, en la actintdng, dictada por el ndcleo
personal del ser humano respecto a las demas passpm los seres existentes en
general (...¥. “Este amor no empieza con la ambicion, sino @nelverencia. Su
primer acto no es de aproximacion sino de distamgéato. Por eso renuncia a
hacer del amado una pieza del propio entorno, ydéga espacio libre para
desarrollar su existencia propia (%}.

Todo encuentro auténtico implica una relacion desgmcia, y ésta no se logra ni
con la mera inmediatez ni con la mera distancie edn la integracion de ambas. Tomadas
a solas, la inmediatez degenera en fusion, y lardim en alejamiento. La fusion es una
forma de union perfecta en eivel 1, el de los objetos y el manejo de los mismos; es
sumamente negativa en aivel 2 porque anula la identidad de quienes se unen.
Ensamblando la inmediatez con la distancia, suagéoima mas perfecta de union: la
presenci&.

¥ En la linea de Guardini, escribe M. Schma&ersona no es el espiritu, sino todo el hombreg per
merced a su condicion espiritualKatholische Dogmatikylunich 1953-1958, 11, 1, p. 336.

20 Cf. Welt und Personpéags. 96-98Mundo y personapags. 106-108). Véanse, asimisrha,
existencia del cristiandBAC, Madrid 1997, p. 112 (version origin®ie Existenz des ChristeR,
Schoning, Paderborn 197@&| poder Cristiandad, Madrid 1982, pags. 77, 112, 117, A&sion
original: Die Macht Werkbund, Wiirzbur§1957).

L Etica, p. 144 Ethik, p. 180)

22 Begegnung und BildungVerkbund, Wiirzburg, 1956, p. 13.

% Recuérdese que, para Guardini, las categoriasfiuentales del ser humano son @wsba (lo
elevado y valioso) gentro(lo intimo). Cf.Welt und Personpags. 30 ssMundo y persongpags. 38
Ss).

24 Die Sinne und die religiése Erkenntni&erkbund, Wiirzburg 1958, p. 30. Version espafiabs:
sentidos y el conocimiento religioseristiandad, Madrid 1965.

% Este importante tema lo analizo en dos olEagiangulo hermenéutigdVladrid 1971, pags. 59-
115; Inteligencia creativaBAC, Madrid*2003, pags. 160-165.



La relacién yo-tu y el lenguaje

Al entrar en relacion de presencia, se trata atda persona como utu. Para
comprender el alto rango de esta relacion, debersogerarnos en distinguir de forma
precisa los diversos modos de unidn que podemableser con el entorno. Si reparamos
en que, al subir ahivel 2 experimentamos una transformacion y una libermacio
descubrimos la posibilidad de fundar modos de umibty valiosos -desconocidos en el
nivel 1 por cuanto en ese plano de la creatividad seraupescision entre el dentro y el
fuera, lo interior y lo exteridt.

Guardini intuye que la necesidad de vivir dinamica&reativamente entre dos
centros  -yo y td- se funda en la condidiélacional del cosmos. Conviene ampliar esa
intuicion. “La materia-escribe el fisico atobmico canadiense Henri Pnat-es mas que
energia “dotada de forma’, informada; es energia lo@ adquirido una estructuid. En la
misma linea escribe el fisico inglés A. S. Edingtddadme un mundo -un mundo con
relaciones- y crearé materia y movimierfo”’Podemos decir que la sdlida existencia de
todas las realidades del universo arranca de sdiaon energética y relacional. Las
relaciones cobran mas valor a medida que subimda eacala de los seres. Las plantas
crean formas de unidad para polinizarse, y los aleisnse aparean para propagar la especie.
Ambos lo llevan a cabo a impulsos de un principterior, que los une a la realidad y los
compromete con ella. El hombre no sélo debe acegts formas de unidad que le vienen
fijadas por la naturaleza; ha de crear libre ydaoiente nuevas formas de unirse a los seres
del entorno. Por eso no se reduce a aparearsedgrdais crias; estd llamadoceear
relaciones de encuentro y vida familiar. No siémte pasionse enamoraEstamos ante un
salto cualitativo.

Esta explicacion solia ser calificada, por los aBasque Guardini disefié su
antropologia filosofica, como un procedimiento ‘@eajo arriba” Yon unten hér En la
linea defendida entusiasticamente por Theodor H&@ckGuardini preferia pensar al
hombre “de arriba abajo” {obn oben her). Por eso hizo suya la idea teoldgica ya destacada
por otros pensadores (entre ellos, Ferdinand Elbieegue Dios cred las cosasandandoles
existir, y al hombre llamandole por su nombre a la existeritia€Con ello convierte al
hombre en sty se convierte a si mismo enT&l del hombre. Al ser fruto de utlamada
el ser humano adquiere un riguroso caraaebal, dialdgico.

“Dios me crebescribe; pero no como un objeto (...). Me cred al llamarngeasu
tu. Ahora bien, la respuesta a la llamada consistejue yo sea el que El me llamé
a ser y realice mi vida jugando el papel de "tispecto a El (...) Esta relacion

% Sobre esta cuestién puede verse mi &bsecreto de una vida logradBalabra, Madrid 2003,
pags.43 ss.

2" " espace multidimensionnéles Presses de |'Université de Montréal, Monttéall, p. 15.

8 Space, time and gravitatip@ambridge 1920, p. 202.

29 véase, por ejemplo, su obg®ué es el hombreEdiciones Guadarrama, Madfitd66, pags. 143,
151. “En la Revelacion —escribe- esta implicita tgspuesta, mayestaticamente corta, a la pregunta
"¢ Qué es el hombre?” . La respuesta dice que ddreasamago Dej por haber sido creado a su
imagen y semejanzal cit.,p. 157).

% La existencia del cristianqéags. 179, 467Welt und Personpéags. 28, 113Mundo y persona
pags. 36, 123). “Mediante la palabra (Dios) crelfagn6é a la vida lo que hay de espiritual en el
hombre”. “Dios cred al hombre mediante la palaknia, humanidad auténtica del hombre continuara
siendo creada por la palabra de Dios hasta eldinmilindo. Dios, que es amor, se hizo hombre en
Jesus, llamado la “Palabra” en el Evangelio de, paaa arrancar al hombre del peligro de su “des-
realizacion” espiritual y revelarle el sentido deexistencia. Porque el espiritu del hombre, en su
indigencia, no pregunta por nada mas que por stitkede la vida” “ (Ferdinand Ebnéra palabra

y las realidades espiritualeaparrés, Madrid 1993, pags. 65, 18&s Wort und die geistigen
Realitaten Herder, Viena, 1952, pags. 74, 230).



constituye la verdad de mi ser, asi como el fundaonele mi realidad. Un
pensamiento se vuelve falso, un sentimiento sa iojusto y una obra se malogra
en la medida en que se salen de esta relaciérrebsgan incluso contra elfd".

De aqui arranca el interés constante de Guardini ghondar en el sentido
originario del lenguaje. El lenguaje auténtico ¢éietomo funcidnprimaria servirnos de
vehiculo para fundar vinculos personales, no deomeedio para comunicarnos. Esta
dltima es una funcion importante, pero derivadachDi con espiritu de acogimiento
amoroso, el lenguaje funda la relacipo-ta Tal relacion constituye la raiz de la vida
espiritual humana. Lo expresa Guardini, en clarddsfd con F. Ebner y Th. HaecRer

“... El hombre se encuentra esencialmente en dial&@o.vida espiritual esta
orientada a ser compartida. (...) Aqui se indica alge radica en la esencia de la
existencia espiritual misma: el hecho de que laaviespiritual se realiza
esencialmente en el lengusie

Por ser autbnoma, la persona no esta cerradamm rghuye salir de si en direccion
al t0. La tendencia a salir hacia los demas caoystiel rasgo propiamente espiritual de toda
persona. Como el espiritu tiene podesador de relaciones de encuentro, y en éstas se
supera la escision entre el interior y el extegbdentro y el fuera, cuando una persona sale
hacia otra no sale de si; entra en su verdadertogea su plena identidad. Todo esto -el yo
y el td, la relaciébn entre ambos, la superacionlaleescision dentro-fuera, interior-
exterior...- se expresa en el lenguaje dicho con aowor voluntad de crear una relacion de
encuentro, por ejemplo al decir sencillamente: ‘gl&ro!”

Para comprender con nitidez la relacién que sab@yardini entre el lenguaje y la
creacion de vinculos con el ti se requiere vinclaateoria de los ambitos y la de los
niveles de realidad. Cada ser humano esmbitoy vive rodeado de seresnbitales,
dotados de poder de iniciativa. Sus padres creamanrelacion amorosa y lo llamaron a
compartir una vida de interrelacion en el hogaresatencia debe ser un acto de respuesta
agradecida a esa llamada generosa. Tal respuektateando crea relaciones entre &mbitos
y da, asi, origen a diversas tramas de ambitosoCodo dmbito carece, por definicidn, de
limites precisos y se halla abierto creativamentgtras, tiene un caracter difuso, mas
parecido a urtampo de realidadjue a urobjeto delimitable Para delimitarlo en alguna
medida necesitamos el lenguaje. El lenguaje adessanbitos, los vinculos entre ambitos,
las tramas de ambitos. Al decir un joven a unarjoite quiero”, el ambito difuso de
atraccion y afecto que se habia ido tejiendo astitwe cobra un sentido preciso, inequivoco,
aunque sea un ambito de limites inasiles

El lenguaje, dicho con afecto, es una fuente deylabpnocimiento que no sélo
condensa el legado de la tradicion familiar y dair@o que da origen a nuevos sentidos. El
lenguaje es un campo no sélo de multigigmificadossino desentidg de afectos, anhelos
e intuiciones. En esa trama de conocimientos estado el nifio al nacer y ser apelado por

%1 La existencia del cristiangags. 179, 467.

24| a palabra-escribe Ferdinand Ebnéered” la autoconciencia y la vida espiritual delrhbre en
su realidad”. “En la palabra esta la clave para amter a la vida espiritual”. “Claro que a pocas
personas se les ha concedido el don de que enlabrpae halle latente la fuerza del espiritu de ta
modo que, al hablar de Dios, lo hagan inmediataim@nesente a quienes las oijgbas Wort und
die geistigen RealitatenHerder, Viena 1952, pags. 50, 71, 22@ palabra y las realidades
espiritualesCaparrés, Madrid 1993, pags. 45, 62, 178).

%3 Welt und Persorp. 107 Mundo y personap. 117).

%Sobre los distintos poderes del lenguaje y la fimgue ejerce en la vida humana puede verse mi
Inteligencia creativapags. 204 ss.



sus allegados. Nacemos acunados espiritualmentel pEmguaje. A todo esto aludimos al
afirmar que “somos seres locuenfasibs tnicos en todo el inmenso y admirable univers

“El lenguaje escribe Guardinino sélo constituye un medio mediante el cual se
comunican acontecimientos, sino que la vida y livialad espirituales se realizan
ellas mismas en el lenguaje. El pensamiento nanescto pre-verbal del espiritu
gue sélo después, en virtud de una decision o nteagion especial, se manifiesta
en palabras, sino que tiene lugar, desde el corpiegz forma de lenguaje interior.
El lenguaje no es un sistema de signos de entegtionpor medio del cual entran
en comunicacion dos ménadas; es el ambito de seeatidjue todo hombre vive. Es
una conexion de formas de sentido determinabledgyas supraindividuales. En
ella nace el hombre y por ella es formado. Es ulo tmdependiente del individuo,
en el cual éste colabora de algun modo segun sacid@gd. En este mundo de
formas de sentido vive el hombre. (...) Hablar, egoni no puede uno consigo
mismo, sino solo con otra persona; (...) impulsa,tpato, a establecer la relacion
yo—tU. En este sentido, el lenguaje significa elypcto previo para la verificacion
del encuentro personal®,

Si cuanto pensamos tiene cardcter relacionalfnoygsnsamiento debe ir vinculado
necesariamente a la palabra. Alisgacional en si misma, la palabra impliséenciq visto
-no como mera falta de palabras— sino como la w@gacle atender, a la vez, a diversas
realidades confluyentes, o diferentes aspectosidenisma realidad. Digoan con espiritu
silencioso, recogido, y pienso en todas las reddisaue han debido confluir para dar lugar
al prodigio que es una espiga de trigo que broteagura en el campo. La palabra esté en la
raiz de nuestra vida concreta, porque somos sel@sianales, ambitales. Los huérfanos
que —por disposicion de Federico Il de Hohenstaufienrecibieron de sus cuidadores ni
una palabra ni un gesto expresivo alguno acabaroriendo, a causa sin duda del
desamparo, pues el lenguaje nos acoge, nos pe@nitearnos como personas al abrirnos a
nuestro segundo centro: el ti y la trama de amdiasuestro entorid

El lenguaje es indispensable para un ser reldci@mno el ser humano. Lo
necesita porque proviene de una llamada -inspipadain encuentro amoroso, expresado
en una palabra de compromiso cordial- y esta llan@adrear nuevos encuentros dentro de
una trama complejisima de ambitos. Si vemos la§deekes comaambitos con toda su
complejidad de relaciones, hemos de consideranglije como el indispensable medio en
que podemos vivir como personas, ya que los esiBmub nos bastan para regir nuestra
existencia. Por eso un lenguaje empobrecido depaupeestra vida, y un lenguaje
corrompido acaba destruyendo nuestra mente y aupstisona. El lenguaje dicho con
espiritu de acogimiento y amor es el “elementouraten que germina y se desarrolla la
vida personal del hombre, que hoy es definido ponds cualificada Biologia como un “ser
de encuentro”, un ser dialégi€o

El conocimiento de las demas personas

% Notese que los términos “locuente”, “elocuentédctiaz”, “locutorio” y otros afines proceden detlve latino
“loqui” (hablar).

% Welt und persorp. 107 Mundo y personapags. 117-118). Véase, asimisrha, existencia del
cristiano, p. 64: “La persona se realiza en la configuracigpugsta en practica de la relacién yo-tu,
es decir, en el encuentro humano y en cuanto sie @riva: las distintas implicaciones sociolégicas
Estos procesos encuentran su expresion mas pmopildenguaje. El lenguaje es el ambito en el cual
la relacion yo-ti se comprende a si misma, reflexigobre si, da testimonio de si. Esto nos remite a
la importancia absolutamente trascendental deligeq...)".

37 Cf. R. GuardiniWelt und Persom. 108 Mundo y personap. 118):Ethik, p. 235;Etica,p. 183.

% Cf. Juan Rof CarballoUrdimbre afectiva y enfermedadlabor, Barcelona 1961iolencia y
ternura, Prensa Espafiola, Madrid977; EI hombre como encuentrdlfaguara, Madrid 1973;
Manuel Cabada Castrba vigencia del amgiSan Pablo, Madrid 1994.
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Guardini muestra especial empefio en descubrirdissntos modos en que
podemos unirnos a los seres del entorno, singutdengelas demas personas. Para adivinar
su intencion de largo alcance debemos advertitajueién que podemos lograr, emelel
1, con los objetos es muy superficial, meramentgemacial. Con un objeto no podemos
realizar una experienciaversible de doble direccién. Ello es posible, en cambim los
diversos tipos de ambitos que tejen nuestro entegitab un poema, una obra musical, una
persona, una institucion.nivel 2. Al asumir activamente las posibilidades que nos
ofrecen y convertirlas en principio de nuestro gbcanvertimos esa®alidades abiertas
enintimasy las conocemos por dentro, pues se nos vuelemsgarentes. En elvel 2
creamos formas de union y conocimiento entrafiapless superamos la division de sujeto
y objeto, la escisidn de lo interior y lo exterigrformamos urtampo de juegocomun, que
es uncampo de iluminaciéfl La luz le viene al juegde dentro como observamos al crear
jugadas en un deporte o formas en una experiertéstiGa. Al aprender una obra musical,
es la obra misma la que nos guia, nos invita aaestempoo acelerarlo, frasear de una u
otra forma, resaltar algun pasaje..., a fin de loguaplena expresividad.

Guardini adivina todo esto, sin llegar a sistepaald, cuando aborda el tema del
conocimiento profético y el de la inhabitacion deden el hombre justo, por ejemplo en el
Pablo convertido camino a Damasco.

“El otro ser humanoescribe no me es accesible sin mas. Tengo que percibir su
interior a través de las distintas formas de exjin@s mientras esto no me es
posible, constituye para mi un enigma. El interdéofarzar el acceso directo a él
seria fantastico, magico, y, en todo caso, un eog®ara aquel de quien se ha
apoderado el espiritu, el otro se muestra abien.el estado profético, el interior
y el exterior se resuelven en pura presencia, sia pgor ello quede afectada la
dignidad de la persori&’. “Nos encontramos con ello en el centro de la
experiencia de Damasco: San Pablo vio como Cristsalié al encuentro, con su
humanidad transformada y glorificada por el Pneut@aando “se sinti6 iluminado
por la gloria de este Sefior’, se sinti6 lleno dduarza espiritual de quien es el
“Sefior del espiritu” (.23

Al descubrir las doce fases de nuestro desarpdisondf, advertimos que la
forma mas entrafiable de unién que creamos coretes slel entorno se logra por via de
encuentro, merced a la agudeza del entendimientmlyre todo, a la intensidad de la
participacién Esta participacion alcanza su grado mas altodmudescubrimos el ideal de
la unidad y optamos por él. Cada uno de nosoteo® tuin modo peculiar de intimidad, la
que le corresponde por ser un sujeto independieni®, y se siente obligado a configurar
su existencia desde su exclusingsponsabilidad.Pero serresponsablesignifica tener
libertad interior suficiente pareesponder positivamenta la apelacion de los grandes
valores: la verdad, el bien, la justicia, la bellez

Esta apelacion y esa respuesta constituyanivel 3 en el que nos instalamos al
consagrarnos a la realizacion del ideal de la ahi@ compartes conmigo este ideal, te
abres a mi, me ofreces tus posibilidades createmigueces mi vida personal. Y yo te
correspondo. Nunca conoceré el secreto Gltimo deetsona, ni lo deseo, ni lo necesito,
pero sabré que ambos estamos creando un campegditedonde nuestras vidas se hacen
transparentes, pues una vida entregada a la aneimciondicional de unidad pierde toda
opacidad y se vuelve translicida. Una transfigéracfin acontece, a menudo, en la

% Sobre la teoria del juego, entendido como unaidati creativa, puede verse un amplio estudio eBstdtica
de la creatividadRialp, Madrid®1998, pags. 33-183.
“OWelt und Persorp. 121 Mundo y persong. 131).
41 |
Ibid.
2 Una descripcién de estas fases puede verse ebrmbescubrir la grandeza de la vid&/erbo
Divino, Estella (Navarraj2007.
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experiencia estética. Un ventanal gético, vistadddsiera, aparece grisaceo, inexpresivo.
Contemplado desde el interior del templo, se cotevien un campo de luz, que sugiere la
transfiguracion que opera la gracia en el almaesrey Esta luz que irrumpe, poderosa, en
las oscuras naves del templo simboliza la capadidadfiguradora del espiritu de Dios.

Merced a la creatividad coordinamos fecundamentéda de intimidad y la vida
comunitaria. Justamente, la misma energia vital qoe permite sentirnos sujetos
independientes, en—frentados a todos los seremtt®o, nos capacita para convertir esta
“distancia de perspectiva” en una entrafiable fortkea “presencia’. Desde nuestra
intimidad, y en virtud de lo que ella implica, anr@@s constantemente campos de juego
comunes, que son un lugar de amor y mutuo enteedimi Esa vida inspirada en el amor
respeta la intimidad, no la invade, no intenta chama; la estima y colabora a su pleno
despliegue. Solo el amor hace posible unirse veratam sinceramente, sin miedo a
perderse, enajenarse, ser dominado por una reaidatha y ajena. Se trata de una forma
de unidad deoncordig en la cual lo mio y lo tuyo dejan de enfrentapsea convertir sus
fronteras en lugares vivientes demunicacién cordial Esta conversion se realiza en el
medio diafano del lenguaje dicho con amor. Nada&s creativo que el amor y el lenguaje
inspirado en él. El amor nos hace plenamente libres -seres liberados de la voluntad de
dominio, de posesion, de elevacion altanera solsrdémas-, y nos permite hacer justicia al
otro en lo que es y no tender a dominarlo sinorigescerlo, asumiendo sus iniciativas.

Esa liberacidn interior plena se da al ascendeival 3 Aqui se advierte, con la luz
de las grandes experiencias, que si deseo conatex persona para dominarla y reducirla
a condicion de medio para mis fines, no lograréefran en su nicleo personal. Este se
revela en el campo de iluminacion que es el enouentténtico, realizado en virtud de la
energia que irradia el ideal de la unidad.

Ahora comprendemos a fondo por qué nos adviertedBuid) que, si nos alejamos
de la justicia, la verdad y el amor, nuestro epignferma, pues se altera nuestro
metabolismo espiritual, la necesaria vinculacidmdestra persona con las realidades que
colaboran con él a crear un campo de encuentmue)ebemos aceptar nuestra condicion
de personas finitas, limitadas en muchos aspeetasagbiertas al horizonte infinito que nos
abre el hecho de haber sido creados por Dios, meaftibre y amorosa, a su imagen y
semejanzd.

“La sede del sentido de mi vidascribe Guardinino esta en mi, sino por encima
de mi. Vivo de lo que esta por encima de mi”. “. 0S&itiendo mi existencia en la
medida en que me acepto a mi mismo como procedietadibertad de Dios™.

Ninguna limitacion, por penosa que sea, puede anal@omo persona, porque el
ideal de la unidad y del amor -correlativo a midioion de hijo de Dios- puedo realizarlo
en toda circunstancia, incluso la mas sombria

La formacion de la persona

43 Cf. Welt und Persorpags. 95-96\undo y persongéags. 105-106.
44 Ct. La existencia del cristiangéags. 180-181; Véase, asimisrha, aceptacion de si misn{bie
Annahme seiner Selbst

% Los recursos que el psiquiatra vienés Viktor Framlspiritu afin en muchos aspectos a R.
Guardini, por su compromiso con los valores humasolBa movilizar para elevar el &nimo de las
gentes desoladas arrancan, en buena medida, dwl decque el ideal de la unidad constituye una
altisima meta en nuestra vida y es, a la vez, ueaté de sentido y energia interior. Basta leeddos
sus obras mas significativalsl hombre en busca de sentidderder, Barcelona 1979 (ElI hombre
ante la cuestién del sentido), Piper, Murfit889.
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Guardini fue un pedagogo de alto estilo que serasfen promover un tipo de
formacion de la persona muy sélido, inspirado emamocimiento hondo del ser humano.
Por eso situd en la base del proceso formativacégptacion de si mismta conciencia de
gue uno epersonacon sus limitaciones y sus inabarcables posduikd.

Para comprender lo que es e implica la condiciérsgnal, debemos fijar la
atencién en nuestro seoncretq con la trama de relaciones en que se halla mséracer
y los vinculos que va creando a lo largo de la Mo proyectos que elabora, los valores
cuya apelacion asume activamente, las transformegique experimenta, los encuentros
que realiza. Esta complejidad y riqueza de nuesdEapersonal hemos de verla por dentro,
genéticamente, al hilo de nuestra marcha haciéeebplesarrollo. Ello nos exige realizar
doce de;gubrimientos, gue se polarizan en dosidesi®l delencuentroy el delideal de
la unidad”™.

Si aceptamos nuestro modo de ser, debemos comauesiro desarrollo personal
aprendiendo a distinguir modos diversos de realigaceconocer que algunos seres
muestran un caractabierta tienen cierto poder de iniciativa para ofrecerposibilidades
y recibir las que nosotros les otorgamos. Un poepw, ejemplo, me ofrece sus
posibilidades expresivas. Las acojo activamentesydoy vida, dotandolas de un cuerpo
sonoro mediante la declamacién. Realizo, con ala, experienciaeversible en la cual
logro una forma entrafiable de unién con el poeme, ppsa de ser distinto, externo,
extrafio y ajeno a serme intimo, sin dejar de stinth.

Esta experiencia creativa aumenta mi autoestimegntiencia de ser un yo activo,
eficiente, capaz de dar vida a una realidad extgpi@ convierto en principio de mi
actividad. Con ello incremento mis potencias y mepacidad de entrega a realidades en
principio ajenas y luego intimas. Esta transfiginaene hace entrever que mi desarrollo
personal no se realiza mediante la reclusion eyonaislado sino merced a mi colaboracién
con realidades externas que, por ser ambitos y exmsmobjetos, me ofrecen diversas
posibilidades.

Esta experiencia clarificadora se incrementa dizagauna experiencia semejante
con una persona y crear una relacion de encuéhtta.luz de tal experiencia, descubro
gozosamente que las condiciones del encuentro ragdad, apertura veraz, cordialidad,
fidelidad...- aparecen cargadas \or porque me permiten desarrollar mi personalidad.
Esosvalores se convierten emirtudes cuando los asumo como principio o canon de mi
actividad.

Si actio de forma virtuosa, realizo encuentrogrditos y puedo experimentar en
mi mismo sus espléndidos frutos: unidad entraf@plergia interior, alegria, entusiasmo,
plenitud, felicidad, paz y amparo, gozo festivaibilp. Al sopesar esta experiencia vital,
me percato de que el valor mas alto de mi vidalees, la realidad que mas me ayuda a
desarrollarme plenamente como persona- es el encuendicho en general, la creacién de
formas elevadas de unidad con los seres del entGoroello he descubierto ileal de mi
vida, que es eldeal de la unidad.

Alcanzo, asi, una alta cota en mi existencia, elésdual me es facil realizar siete
descubrimientos, que suponen otros tantos logrosi eda personal. Al optar por el ideal
de la unidad, alcanzo la verdadera libertad -keridd interior o libertad creativa-, colmo mi
vida de sentido, realizo una actividad creativaoglo instante, pienso, siento y quiero de
modo relacional, vivo el lenguaje y el silencio @orehiculos del encuentro, me oriento
por la via del éxtasis, doy a mi afectividad tod@kance. Nada de ello me viene impuesto
sino concedido, por hallarme abierto, de forma adotp, a mi realidad y mi entorno vital.

“5 De qué modo se realiza esa polarizacion puede eerta obrdescubrir la grandeza de la vida.



Por eso Guardini considera la “aceptacién de simpiis-con todas sus implicaciones-
como una de las condiciones basicas del desaoatial de la persona humana:

“La Revelacion exige de mi que me acepte a mi miesmo procedente de una
voluntad personal, de una libertad, pues la misragefacion me dice que Dios, en
un acto soberano, sin verse forzado, me cre6 aamjue asi lo quiso. Yo podria
también no existir. Existo Unicamente por graciauda voluntad libre. Esto puede
resultar dificil de soportar para el sentimiento dggnidad personal propio del

hombre que fue creado como sefior, cuando dichdnsiento se pervierte en

orgullo y quiere ser sefior, no por gracia de Disg)o autbnomo. Sin embargo,
sélo estoy en armonia conmigo mismo, sélo entiemdexistencia en la medida en
gue me acepto a mi mismo como procedente de téakibede Diog®'.

La luz que arroja este descubrimiento de lo que éwiplica nuestra vida nos
permite comprender por dentro los principales rasgola persona humana segun Guardini.

1. Aceptarme en sentido activo como persona signién principio, reconocer que
he recibido el ser del Creador -que me llamé axlatencia- y, derivadamente, de mis
padres. Esto implica que soy un ser relacionagrahillamado a responder a esa donacién
con una actitud de reciprocidad generosa. He daibin ser capaz de reflexionar, de
asumir la vida como algo propio y decidiutbnomamentg@ero de formaesponsable
atenta aresponder positivamenta la apelacion de lo valioso. Ello implica unaitadt
decidida y humilde a la vez, porque la humildad'awar en verdad”, segun la certera
expresion de Teresa de Avila.

2. No he decidido yo existir, pero, una vez quistex debo agradecer el don
primario de la vida concreta que he recibido y izaane dentro de sus limites,
convirtiéendome en un bien para los demas. Por gseagde sean mis limitaciones, puedo
optar por los grandes valores, en virtud del iddalla unidad, y realizarlos en toda
circunstancia. Esa opcion moviliza mi creatividaw dota de sentido, me otorga libertad
interior. Soy auténtico cuando quiero afirmar miyyacrecentarlo, pero ngp integral con
sus dos centros operativos: el yo y el td, es deadta una de las personas que trato y la
trama de los ambitos que me rodean y de los quereayndo dia a dia.

3. Ser limitado no quiere decir estar cerrado iaflaitud. A ésta me abro cuando,
mediante la energia que genera mi condicion espifibpto por los grandes valores y
asciendo ahivel 3 Al aceptar la finitud y la posibilidad de la inifiud, surge en mi el gozo,
la alegria de verme situado en la verdad -biertajosalordo rerum; haciendo justicia al
rango de las demas realidades —mediante el ofratimde las posibilidades que necesitan
para desarrollarse debidamente— y practicanderld® modo incondicional.

4. Si aceptamos la finitud pero dejamos de ladesina anhelo de infinitud -
apertura a lo valioso, incluso en grado suprenm+emos peligro de apegarnos al afan de
dominio, manejo y disfrute de objetos, propio wigkl 1 Entonces admiramos la ciencia y
la técnica porque aumentan de forma exaltante dioderio, pero sentimos desesperacion
al observar que los avances técnicos no nos geaanka felicidad, pues no consiguen
liberarnos del dolor, la enfermedad, la muerténdatisfaccion del tedio y el sinsentido. Al
hundirse el optimismo de la Edad Moderna -inspiradoel llamado “mito del eterno
progreso’-, se sintié un fuerte deseo de unamideva, mas humana y espiritual. Guardini
expresd en sus obras de juventud, singularmentase@artas del lago de Corff) su
presentimiento de que se alumbraba una época deelgaacion espiritual. Pero esta

“"La existencia del cristiang. 181.
8 Cf. O. cit., Dinor, San Sebastian 1957. Version origiridiefe vom Comer Se#. Grinewald,
Maguncia 1927°1965.
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premonicion no se cumplié, por no darse las doslicmnes necesarias para que cada
persona se responsabilice de su propia existdaceflexiony la ascesis.

5. Reflexionar implicaecogerseparasobrecogersante lo valioso y admirable,
cultivar el silencio interior, ejercitar la libedareativa, descubrir nuestro verdadero ideal,
advertir dénde radica el sentido pleno de nuesta.\*. Sélo un ideal poderoso, por
realista y auténtico, es capaz de aunar las difssemergias del ser humano y orientarlas
hacia el logro de una vida llena de sentidosdtitidoes elmodo singular de significado
que brota en el contexto al que pertenece unaracsténder al contexto requiere la calma
de la contemplacién, que es un mirar silenciosmgielo y sobrecogido ante la grandeza de
lo excelente.

Guardini recomendaba vivamente a los jovenes egagios en el castillo de
Rothenfels que vivierarecogidos a fin de experimentar con la mayor energia esgirel
peso de la propia existencia y ser fieles a sugeegiad’. Si no nos recogemos en el
silencio de la contemplacion, tendemos a domintttn, como si fuera un objeto, o a
dejarnos dominar para no sentirnos responsables. riRe ser responsables significa no
responder a la llamada que nos dio el ser, y daigaisi, de raiz las mejores posibilidades
de nuestra vida.

“Mi existencia es un misteri@scribe Guardini-. (...[Este misterio consiste en el
hecho de que el pensar y el querer infinitos desBi® expresan en mi ser finito; su
caracter absoluto constituye el fundamento de mituiil. ElI misterio tiene un
caracter totalmente positivo: aunque no sea capazamprenderme a mi mismo,
yo soy comprendido. No tengo mi origen en la cigfaacion de una naturaleza;
procedo de un acto de comprension y vivo en un gregnte ser comprendido. Este
acto de comprensién radica en Dios. En la medidaj@es me aproximo a Dios y
participo de él, me acerco a mi propia comprensidnsede del sentido de mi vida
no esta en mi, sino por encima de mi. Vivo de éoagta por encima de mi. En la
medida en que me encierro en mi 0 —lo que viemre B snismo— me encierro en el
mundo, me desvio de mi trayectéria

Esta idea la expuso Guardini en una conferengia titulo condensa una de las
ideas madre de su Antropologfblo quien conoce a Dios conoce al hortbral hablar
del pensamiento, la intuicion, las formas y la dafia de los primeros quince siglos del
Cristianismo, afirma que el hombre penetraba es®r0 sus propias raices:

“Remontandose hasta Dios, encuentra su verdad. iExpetando la interioridad

de Dios, capta su propia interioridad. Entrevientlb grandeza de Dios, es
consciente de su propia afioranza. La ciencia achsaincapaz de leer el arte de
esa época. Sabe una inmensidad de datos y relagiforenas y estilos, pero no ve
lo realmente peculiar: el encuentro del hombre a@msnismo al encontrarse con
Dios, ya se trate de la figura misma del hombrelbedpacio con rostro humano en

9 Sobre estos temas nos ofrece Guardini bellas fumuas precisiones en s@artas sobre la
formacién de si mismoPalabra, Madrid 2000 (version origin@riefe (ber SelbstbildungM.
Griinewald, Maguncia 19251968).

0 Cf. El bien, la conciencia y el recogimienenLa fe en nuestro tiemp@ristiandad, Madrid 1965,
pags. 116 ss. Version origin&las Gute, das Gewissen und die SammlivhgGrinewald,
Maguncia 1929°1962. Véase, ademas, la obtauntad y verdadDinor, San Sebastian 1962
(versién originalWille und WahrhejtM. Griinewald, Magunci&l950).

*1 | a existencia del cristiang. 180.

%2 Cf. Nur wer Gott kennt kennt den Menschéferkbund, Wiirzburg 1952. Nueva edicién en 1965 —
junto conDas Ende der Neuzeiton el tituloDen Menschen erkennt nur wer von Gott weiss,
editoriales M. Griinewald y F. Schéning. Versiénafgpa (no del todo conseguidguien sabe de
Dios conoce al hombréPC, Madrid 1995.
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la iglesia, el palacio o la casa; del destino dehfibre en la poesia y el drama, o de
la vida de su corazo6n en la musica

Aunque Guardini se siente mas deudor de Theodockeaejue de Ferdinand
Ebner’, explana en este punto una sugerencia hecha par Eb su primera gran obta
“Solo religiosamenteescribe Ebner es decir, en su relacion con Dios se capacita el
hombre para entenderse a si mismo; sélo en estaiéel y a través de ella se comprende a
si mismo cuando pronuncia la frase mas sencillaagarentemente mas obvia y para €l
mas clara: "Yo soy’. Guardini era consciente de que no adoptaba d&cidm mas grata al
clima cultural de su época. De ahi su temor denguieiera bien recibida por sus alumnos
universitarios la Segunda Parte de sus leccione&tida, en la cual se esfuerza por
fundamentar la vida moral en lo incondicionalmerékdo (gultig), lo eterno que da solidez
a la vida fluyente finita y consigue no sélo quevdmos una vida recta sino que iniciemos
una “vida nueva®. Sin el anclaje decidido en lo divino, la vida faura se ve privada de su
fundamento Ultimo y su sentido. Esta carencia prawm vacio propicio a toda suerte de
pesimismos nihilistas y de violencias. Al comierd®Una ética para nuestro tiempo,
Guardini afirma con satisfaccion que, a la vistala buena acogida que tuvieron las
lecciones que dieron lugar a esta obra, “nuestropio, a pesar de todo su escepticismo,
anhela una interpretacion de la vida cotidianarérie lo eterno™.

La ascesis por su parte, nos ensefia a tomar las riendasuéstra vida -sin
dejarnos arrastrar por nuestras propias tendenc@as el influjo de una opinién puablica
banal y manipuladora- y encauzar nuestras enehgigia el logro del verdadero id&al
Debemos actuar con libertad interior, en conciersgguros de que la conciencia es el lugar
donde resuena la llamada del bien, la justiciajel@ad, la belleza. La educacion ha de
consistir en habituarnos a vivir libre y ldcidame®n vinculacion a los valores que dan
pleno sentido a nuestra existencia. Esta formalieada de conducirse exige sacrificio,
dominio de si, orientacion de todas las energiam e gran ideal que todo lo ensambla y
sostiene, como una clave de béveda. Esa acertatdagion sélo es posible cuando no
vivimos en la superficialidad deivel 1sino en la profundidad propia de los niveles 2y 3
La ascesis no intenta mutilar nuestras iniciativa®meternos al tormento de renunciar a
las mejores posibilidades. Quiere, por el contraisenarnos a tomar distancia de nuestras
apetencias inmediatas para elegir aquello que nmajerlleva a realizar el ideal de la
unidad, ideal que consiste en ogtarondicionalmentgor los valores més altos: la unidad,
la bondad, la justicia, la belleza.

6. Si nos recogemos en profundo silencio intenpara ver en bloque diversas
realidades y acontecimientos, y nos preguntamo® @sposible que -si nos movemos en
el nivel 3- estemos dispuestos a tratar siempre con bondastigia incluso a quienes
adopten una actitud hostil, no podemos respondeo slamos un salto cualitativo y nos
elevamos al nivel religioso, elvel 4.Debemos pensar que todos procedemos de un mismo
Padre, el Ser absolutamente justo y bueno que ne@sacsu imagen y semejanza y nos
concedid, asi, una dignidad tal que ni la condoéia desarreglada puede destruir. Ese acto
creador fue realizado mediante una palabra de amarjnvitacion generosa a existir. La
Unica respuesta adecuada por nuestra parte avitalcion sera la que exprese una actitud
agradecida afin por tanto en generosidad y dispuesta a adngendicionalmente a los
demas.

*3 Den Menschen erkennt nur, wer von Gott weBssinewald/Schéning, Maguncia 1965, p. 56.

>4 Cf. Welt und Persorp. 114 Mundo y personap. 124.

%5 Cf. Das Wort und die geistigen Realitafgn 75;La palabra y las realidades espiritualgs 65.

%0 Cf. Etica. Parte Segunda: Etica y Revelacion (El ethos cnig)igpags. 731-91%Ethik. Zweiter

Teil: Ethik und Offenbarung (Das christliche Ethgsags. 977-1247.

7. cit., Ediciones Cristiandad, Madrid 1974, p. 11. Versiéiginal: Tugenden. Meditationen uber
Gestalten sittlichen Lebend/erkbund, Wirzburg 1963.

%8 Cf. “Askese als Element des menschlichen Lebesrstom stilleren Lebenwerkbund, Wiirzburg
1856. Edicion en audiocasette, con Guardini cornottr, en M. Griinewald, Maguncia 1990.
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Al ascender ahivel 4 se vislumbra el profundo sentido de estas selt®nc
de Pascal: A medida que se tienen mas luces, se descubré leymbre mas
grandeza y mas bajeza. (...) ¢Quién se asombrax&ratjue la religion no hace
sino conocer a fondo lo que se conoce tanto mastasanas luces se tienen? Lo
gue los hombres, por sus grandes luces, habiandpocinocer se lo ensefiaba
esta Religion a sus nifibés. 443,444)

7. Lo antedicho nos permite comprender la razé@fupda por la que Guardini se
esforz6 en todo momento por superar una moral éidizicomo “doctrina de lo prohibido”
y “hacer justicia a la elevacion viva, a la graradgzla belleza del bien”, entendido éste
como “aquello cuya realizacion es lo que de verasehal hombre ser hombre”La
profunda reflexion sobre el hombre realizada deralits sombriosdoce afios del
Nacionalsocialismo llevé a Guardini a subrayar égesidad de buscar la madurez en el
ascenso a niveles superiores de realidad y de vida:

“Hemos recibido una amarga lecciopseribe-sobre lo que ocurre cuando la
autoridad se hace cargo de lo que es asunto dibédathd. Pero su filosofia (la de

Platén) ha puesto en claro para siempre una cose ka confusion de la sofistica
ha mostrado que existen valores incondicionados,myeden ser conocidos, y, por
tanto, que hay una verdad; que esos valores samriaa en la elevacion de lo que
se llama “el bien’, y que ese bien puede realizanska vida del hombre, segun las
posibilidades dadas en cada caso. Su filosofia bstrado que el bien se identifica
con lo divino, pero que, por otra parte, su reatize lleva al hombre a su propia

humanidad, al dar lugar a la virtud, la cual repesda vida perfecta, libertad y

belleza. Todo ello tiene validez para siempre lisglpara el dia de ho¥{”.

8. Esta aceptacion de nuestro ser finito creadaleyivadamente, de nuestra
condicion relacional instaura un estado de encaesnitre Dios y el hombre que en la
Revelacion cristiana recibe un nombre ventur®araiso.Lo que significa este género de
vida autbnoma y heterébnoma a la par, emprendedotsegiente, equilibrada y anhelante,
sosegada y tensionada fue expuesto por Guardiniaddniversidad de Munich, en unas
lecciones memorabl&s

“El primer hombre escribe vive con una vida que se deriva del hecho de rhabe
sido llamado por Dios. Realiza esta vida de modcidi y obediente. Dios
establece con el hombre esa comunidad de sentonjede vida que la teologia
denomina “gracia’, y el hombre la vive merced #elg el amor. A partir de este
centro surge un ‘'medio” o espacio vital: el homdgesncuentra con las cosas, con
el otro hombre, asi como consigo mismo; ve, exmaia) conoce, valora, se
apropia de las cosas, les da forma. Al disponerdasio que existe, se configura
una situacion que la Escritura expresa mediantaragen del “jardin”. La imagen
es certera, pues el jardin, en contraposicion adturaleza libre, es un ambito en
el que la naturaleza y la vida del hombre se corapan mutuamente. En esta
imagen se expresa la armonia que va de Dios al hmmldel hombre a las cosas.
Esto es el paraiso. No se vive en él una vida dmtoude hadas, feliz y
despreocupada, ni es un pais de Jauja, sino algb yeserio. Bien pensado, el
concepto de paraiso constituye una de las ideaglafmentales para la
comprension de la historié&’ .

%9 Una ética para nuestro tiempp. 12.

0. cit.,p. 11.

61 Cf. La existencia del cristiangéags. 98-140.
20. cit.,p. 115.
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9. Lo antedicho nos permite comprender todo el naleaque tienen en la
Antropologia de Romano Guardini las dos ideas madee la inspiran: 1) “El hombre
supera infinitamente al hombre”L(homme dépasse infiniment I'hommBtasPascal); 2)
“Sélo quien conoce a Dios conoce al hombre” (Gunydi
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