PRESENTACION DEL DR. ALBERTO BERRO

Tenemos hoy la alegria de presentar los capitlilgslV del Curso de metafisica que el
Doctor Komar dictara, entre los afios 1972 y 197@g¢dicos y psicologos en la Clinica Jackson.
El afio pasado publicamos el capitulo I, “Inmanengidrascendencia”, y el capitulo I,
“Participacion y Presencia’. El capitulo Il versabre la “Primacia de la contemplacion”, y el 1V,
sobre “Acto, potencia, devenir”.

Antes de pasar al contenido de estos dos capitatosene recordar la naturaleza de estas
publicaciones: se trata en sus origenes de “leesfoorales, destinadas a “ensefiar”, es decir, a
mostrar, a hacer vex los oyentes, especialistas en la probleméaticia dalud mental, las ricas
implicancias antropoldgicas que se desprenden deglandes principios de la metafisica
tradicional. Por lo tanto piden del lector una d&pion a la escucha, umkbcilitas, un dejarse
ensefar por la lectura y meditacion de estas aabre alguna manera podemos transportarnos
imaginariamente a 1972, al barrio de Belgrano, paraino mas de esos médicos y psicélogos que
con avidez buscaban completar su formacion prafasicon un fundamento humanistico y
filoséfico. Nuestro maestro en sus ultimos afiognestré especialmente interesado en publicar
este curso, porgque existian excelentes apuntesad®s por €l mismo.

No es adecuado esperar de este escrito un manuoatdéisica en sentido tradicional. Los
temas no siguen un orden logico de tipo secuersiia, que son como grandes ventanas por las
gue se aborda, desde distintos puntos de vistanign “espacio interior”: la profunda verdad que
dice que la realidad es un Orden creado, y quakadel hombre, su salud y su felicidad radican
en abrirse a ese orden y adecuarse siempre lo megible a €l. Para obtener una vision de
conjunto de los ocho grandes temas es muy recorleniéar, al final del tomo 1V, la clase 29, en
la que el profesor ofrece a los oyentes una vig&groramica de los cuatro primeros capitulos y de
los cuatro por venir (p. 91).

También conviene tener presente el subtitulo qoenpafnia a cada capitulo: en este caso,
la “Primacia de la contemplacion” es “presentati@eés del analisis de los efectos del activismo
puro”, y la doctrina del acto y la potencia se @asta través del analisis del desarrollo de la
personalidad”. La peculiar busqueda pedagogickygdiica del curso nunca apunta a ensefiar las
tesis metafisicas en abstracto, ni a realizar dtisssi meramente conceptual de los temas, como

sucede en un manual convencional. Mucho menosradaben tecnicismos que son necesarios en



la formacion especifica de un fildsofo, pero nms@ son indispensables, sino que muchas veces
se vuelven un estorbo, cuando el objetivo es mokiraencilla pero fecunda verdad que estos
grandes principios contienen.

Una constante del curso es que siempre se busteailuos principios con situaciones
humanas concretas, tomadas de la historia poldeda problematica sociolégica de la época en
gue fueron dictados, o de los problemas psicolégirofundos del hombre. Este doble camino, de
los principios a lo concreto, y desde lo concreso aclaracion en términos metafisicos, constituye
la clave de lectura de estas lecciones. Los “héclsean historicos, sociologicos, psicologicos,
etc. reciben desde la luz metafisica una “dltinasidad posible” que nunca podrian alcanzar sélo
desde la ciencia particular a la que correspondedatdos: los principios metafisicos, a su vez,
reciben de esta ilustracion una concretez, unéidath un “realismo vivido” que no se encuentra
en ningn manual de metafisica. El principio nugeada “abstracto”, los hechos nunca quedan
‘oscuros”.

Pero por esta misma razon esta lectura exige wmergsf muy especial, en ambas
direcciones: a los que nos movemos con solturd é@mbito de los principios escolasticos y sus
interrelaciones en el plano especulativo nos egige“aterricemos” constantemente para aprender
una y otra vez a “ver” estas verdades universaleareadas en el mundo real del hombre, de su
mundo y sus anhelos, lo cual no nos resulta nala Yaa los que se mueven con comodidad en el
ambito concreto de la historia, de la sociedad la deente humana y sus problemas, los impulsa a
elevar el punto de mira para procurar entendes e@sitsmas problematicas a la luz de principios
mas profundos y abarcadores, lo cual pide del ed[sa una autosuperacion constante.

Unas palabras tomadas del tomo llI, pagina 83,daosindicaciones utiles sobre el modo
adecuado de aproximarnos a estos asuntos, se&a tla una leccidén oral o de un texto escrito.
Se dice alli: Actualmente en la civilizacion occidental, fuertetee dominada por el
racionalismo, la entrega es un problema. Este proia existe en el amor, en el matrimonio y yo

lo constato especialmente en el campo del est@hda vez se encuentra menos gente joven que

se entregue a algo. Ante un maestro del cual podaprender mucho adoptan una actitud de
almacenero. O llega un ilustre visitante al qudsg@odria aprovechar segun el cucharén que se
use, pero se limitan a lo que estrictamente lesr@sa a ellos. Si Ud. le aconseja a un estudiante
gue escuche un curso completo porque es interesgrecontesta que le interesa s6lo una parte.

La visién completa es resistida por el punto déavigilitarista, y de esta manera los estudios y la



ciencia no progresan (...) La theoria, la contensa cientifica o vision teorética exige una gran
entrega; pero los estudiantes en lugar de abandemarlo que dice el conferencista, de estar con
él y después tratar de reflexionar sobre lo que,djp en el camino, antes de entender, empiezan

a ver las fallas, a presentar objeciones y entonoesaptan nada. Esto pasa también con los

libros: no hay generosidad, no van un poquito mé&s & que les resultaria mas facil que gastar

Sus energias en mantener tantas reservas. De @starenino germina nada

* * %

Digamos ahora unas palabras sobre los capitulohoyese presentan. “Primacia de la
contemplacién” consta de cinco lecciones. En lmngra se sientan las bases teoricas, se dice lo
esencial. Las otras cuatro son ampliaciones o @tgiiones. Busquemos el hilo conductor. Lo
primero es entender qué significa “primacia de datemplacion”. Dice en la pagina 6Ld
primacia de la theoria o de la contemplacion o det sobre el obrar y el hacer, significa
fundamentalmente que en un mundo que no hemosocrembtros, sino que es obra de Dios,
debemos estar primero atentos al sentido y al vaerlas cosas, a su orden, a su verdad;
debemos primero ver y después obrar y hacer. Nufigig desvalorizar ni la praxis (en sentido
griego), ni la poiesis (o la praxis en el sentidod@rno), sino soélo ubicarlas en su justo lugar. Sin
la primacia de la theoria no hay realismo. La rdalil de las cosas se convierte en simple
material plasmable para las transformaciones hunsaha primacia de la theoria no significa de
ninguna manera el predominio social de los que egichn a la vida tedrica o contemplativa:
misticos, tedlogos, filésofos, cientificos espdouda, monjes contemplativos, poetas, sobre los
hombres que se dedican a la vida practica. La pcimale lo tedrico quiere decir sobre todo que
el momento de la busqueda de la verdad por la esiampre precede al momento practico o

poiético, también dentro de la misma praxis o geid¥imero hay que ver como estan las cosas,

s6lo después se puede obrar o hacer. Si no se ewuplesto, se pierde la realidad dada bajo los
pies”

A partir de alli se explican con mayor detalle t@mceptos déheorig praxis (en sentido
clasico) ypoiesis como tipos de conocimiento y de actividad, y sgestra su conexion. La
primacia de laheoriaes exigencia coherente de la visién del mundo c@neacion. El mundo es
un orden sabiamente pensado y amorosamente quéémanera que para poder “obrar” y

“hacer” bien, es decir, tanto para una “realizadgi@nuestra esencia” mediante la praxis, como



para unapoiesisacertada, “colaboradora” y no destructiva de dmerza actual y potencial del
mundo, resulta indispensable la actitud contemyagior la cual ese orden creado se nos revela.
Por esta razon la negacion de la primacia de leeogolacion, y su sustitucion progresiva
por la mal llamada “primacia de la praxis”, querigor es “primacia de lpoiesi$, va llevando a
la negacion de la verdadera praxis, a descuidarsltotius bene vivendiel arte de “vivir
totalmente bien” en que consiste la vida éticael®a la pagina 13:..." en la mentalidad que
abandona la esencial primacia de la theoria, sircl@l no hay realismo, no puede prosperar la
praxis en sentido griego, es decir, el pensamignka actividad dirigidos a la formacion moral
del hombre. Si no hay orden natural, si, entonoeshay un orden de esencias o naturalezas,

tampoco se puede hablar de la esencia o la natmaatlel hombre, de sus reales virtudes, de su

desarrollo ordenad@n el que consiste la formacion de la personalidad

La consecuencia gravisima de esta negacion eslleagién de toda actividad humana a

poiesis entendida como un absoluto que no se debe apstedida objetiva alguna. Si no existe
un orden dado que contemplar para adecuar a édrayeaxis y nuestrpoiesisa fin de que sean
acertadas y fecundas, entonces lo Unico que imperia accién, como se explica en la pagina 17:
“Si lo que interesa ante todo es actuar, entoncessniodispensable ver antes de actuar, porque
lo que importa es la accion o creacion humana, yyJanque existe antes de ella. No interesa la
creacion divina que se revela en la naturaleza yserorden, ni la creacion de las generaciones
pasadas, o de otras personas que no se encuengbanbito de nuestros intereses. La primacia
de la praxis no es delicada ni respetuosa con B mu proviene de efla

Més aun, la negacién detlzeoriay de la praxis en sentido clasico lleva a la cpoidn de
todo el conocimiento y la accidbn humana copwmesis conocer deja de ser descubrir algo dado y
pasa a ser “produccién”, como ya se puede vislumemaKant y se explicita totalmente en el
Idealismo y, en otro sentido, en el Pragmatismdh&terse hombre” deja de ser un colaborar en
uno mismo con la propia esencia dada, y en elldaopotencialidades y tendencias recibidas de
nuestro Creador, para transformarse en una puoaraation, sea individual, como en Sartre, 0
colectiva, como en el positivismo y el marxismo. &te Ultimo se ve de manera muy clara por
gué la praxis en sentido clasico se diluye en porasis el hombre como ser genérico se “hace a
si mismo” no ya mediante la tarea de la autoedanauioral, sino transformando el mundo por el

trabajo. El fondo metafisico de estas actitudesl egeismo: no hay creacion, y el hombre es el



Gnico “creador” de si mismo y del mundo, siendamateria un mero material plasmable, en
nosotros y en las cosas, por la “soberania titadeauestra accion (p. 83).

Una de las consecuencias de esta reduccion earsfdrmacion del conocimiento en
“producto”, sometido a las leyes de todo productolee sociedad de consumo: se produce, se
vende, se utiliza, se desgasta y cuando ya no siégese tira. Hoy somos testigos asombrados de
esta norma tiranica de obsolescencia programadalgsr‘productos del pensamiento”, como Si
fueran heladeras o programas de computacion: wn emtula como pan caliente durante un par
de afios, y a los veinte afios podemos conseguin d@sus libros por diez pesos en una libreria
de usados. Otra de las consecuencias es la redutliéonocimiento a “razon instrumental”, uno
de los puntos de llegada obligados de la negac@radprimacia de la contemplacién: el
utilitarismo mas craso en la relacion del hombre lkeonaturaleza y consigo mismo, denunciado
por la Escuela de Frankfurt, a la que Komar aprpoida agudeza de su diagndstico, no obstante
lo insuficiente de sus propuestas de solucion.

Pero tanto el hombre como la naturaleza se relgelatna esta relacion de mero dominio, y
nuestra época es testigo sufriente de esta rebdidrese sentido, si bien estas clases fueron
dictadas hace 37 afios, su actualidad esencial iseems, 0 incluso se hace mas aguda en nuestro
tiempo. Porque no hemos superado la relacion denitmimacia la naturaleza y el hombre, porque
no hemos recuperado el sentido de un orden dadsedeli adoptado la actitud contemplativa que
ese orden exige tanto para la praxis como pgvaiésis

Otro de los puntos de llegada de la negacion daritaacia de laheoriaes lo que el
profesor denomina en la cuarta clase del capisidojendo a von Rintelen, “el demonismo de la
voluntad”. Se trata de la actividad por la actiddaisma, la voluntad “pura”, ese “hacer, y
haciendo hacerse, y no ser nada mas que esto’udehaplaba Jules Lequier, de tragico final,
COmo se nos cuenta en la pagina 69. En esa clastase describe la esencia del activismo puro,
como fuga engendrada por el horror al vacio en undm que no nos ofrece sustento. Se dice en
la pagina 61: EI demonismo consiste en un puro dinamismo querxhoabandonarse a las
fuerzas instintivas rompiendo todo pretendido imguimite del orden racional. La voluntad y la
vida se anteponen a la razén y a toda jerarquiaaiaal de los valores. La realidad es un devenir
perenne y en vano el hombre trataria de injertazse su accion en un inexistente orden del ser.
Existe un rio histérico, una corriente y hay quadarse a ella. EIl hombre debe comprender que

la accion tiene su valor en si misma, no esté éidata ninguna ley, ella misma dicta su propia




ley. Por la accion libre el hombre se hace él mismosDiDios no es otra cosa que esa gran

accion, como ya lo explicaba Fichte y muchos oti®s. este mundo, en el que nada tiene

consistencia, en el que no se puede distinguireesitbien v el mal, al hombre no le queda sino

actuar por actuar El alma contemporanea es asi radicalmente petnyisactivista al extremo

porque no sabe donde va, sino que lo Unico queeisdees seguir adelante, y no se puede ser
optimista sin ver un fin en las co%aEn ese puro activismo encuentra nuestro maéstesencia
profunda tanto del nazismo como del fascismo, sjardde detectarlo en la moderna sociedad
consumista.

El capitulo culmina con una leccién estupenda, Uantg, cuya lectura recomendamos
especialmente: contemplacion y felicidad. Alli seoma la vision clasica en la plenitud de sus
consecuencias. Podriamos intentar resumirla aguod, gerda mejor que Ustedes mismos la lean,
mediten y disfruten.

* * %

En el volumen 1V, “Acto, potencia, devenir’, el pesor se vale de estos conceptos
clasicos de Aristoteles para iluminar especialméat@roblematica de la “praxis” en sentido
estricto, es decir, de la magna tarea que todasries de desarrollar la propia personalidad, de
“hacernos hombres” (Die Menschwerdung). Komar eit®eter Wust: Me hice filésofo para

llegar a ser hombre y de repente descubro gue edispensable hacerse hombre, para tan

siquiera llegar a ser filésofapagina 5).

Utilizando la excelente formula de San Maximo ehfésor se nos dice en qué consiste el
“movimiento” que lleva a la realizacion personahqg al cambio por el cambio mismo: “kinesis
eidopoios”, es decir, “movimiento especificanteSah Maximo sostiene que el devenir no es algo
indiscriminado, genérico, algo fluido, no definidkino que esta estructurado. El movimiento de
cada ser, de cada ente o sustancia, es un movionégrg no borra sus connotaciones propias sino
gue lo individualiza, que lo personaliza y lo esfea; el devenir, el movimiento, es especificante
... Por mas que yo me de vuelta y haga malabarigamés podré actuar saliendo de mi esencia,
cualquier cosa que haga sera una explicitacion deesencia, desordenada u ordenada, pero
jamas serd algo genérico, algo diluido, en lo cyal pueda perder mi personalidad o mi
responsabilidati(p.10).

Luego, de la mano de Guardini y de sus memorablsxiones sobre “las edades de la

vida”, se nos indica en qué consiste este camih@rdeimiento personallLé aceptacion de si



mismgq pag. 82) “...la mayoria de edad; en sentido personal, no bi@dgjii juridico (...). Ahora
se desarrolla eso que se llama caracter: la comsaion interior de la persona. No es fijeza ni

endurecimiento de los puntos de vista y de lasuales, mas bien consiste en la convergencia del

pensamiento viviente, del sentir y el querer, cbprepio nucleo espiritual...) Es la época en

gue se descubre lo que significa la duracion. Regmea lo que, dentro de la corriente del tiempo,

tiene parentesco con lo eterno: lo que edifica, fieme en pie, sostiene v lleva adelarfe esta

época descubre también el hombre lo que signifitadamentos, defensas y tradicion. Descubre

qué estéril y también qué misero es abandonar anteshente la linea trazada por el gue va

delante, para empezar todo de nuevo

Podemos preguntarnos cudl es la conexion entre &stas tan humanos y los conceptos
de acto y potencia. El profesor lo explica (p. IPrimero hay algo que existe actualmente. En el
caso del hombre, existe actualmente una determipadgona humana. Si no existiese tal como es
actualmente, no habria posibilidad de desarrollon Ese ser actual radican todas las
posibilidades o potencias, que tienden hacia lauaitacion, hacia un acto, y el acto final
enriquece al acto primero... El camino es siempeaeid una mayor perfeccion, una mayor
realizacién, o sea, mayor actualizacion. Lo queetencial tiene que desarrollarse para llegar a
ser actual... El proceso es: acto-potencia-acto.sfes, sucesivamente se presentan otras
posibilidades, y asi adelante. Pero siempre el pangis hacia la actualizacion, y el comienzo no
es la potencia sino el actotComo puede verse, en el fondo la metafisica®g sancilla.

De alli se deducen implicancias en cuanto a |difide creadora, que no es posible en un
enfoque en el que la potencia tiene la primacial®) “Si queremos desarrollar las potencias
reales del ser, tenemos que ser fieles a aqueleprasbozo que ya actualmente existe en cada uno

de nosotrosSin fidelidad no hay realizacién, pero la fidelddlcomo simple conformidad al estado
de hecho tampoco ayuda mucho. La verdadera fidéletacreadora o no es fidelidad. Fidelidad
gue realiza lo posible. El concepto de fidelidagh@ue primero el querer realizarse. Si uno no
quiere realizarse ¢por qué va a ser fiel? Y tamipédemos decir: si no nos interesa nuestra
realizacion, si no nos interesa la praxis en semtigbral, en la acepcion aristotélica del término,
épara qué vamos a ser fieles? La falsedad univeygsal observamos hoy se relaciona con esto,
porgue en la pura poiesis donde todo es fabricadércosas externas no hace falta la fidelidad,
mas bien estorba. Si se pierde de vista la praxflelidad no tiene sentido... Asi se entiende que

la fidelidad sea inseparable de toda realizacidm&debemos salir de nuestro cauce, de nosotros



mismos, si no debemos perder el camino, si nuestnamiento es especificante, la actitud que
corresponde es la fidelidad

La primacia del Acto se fundamenta en la visibnndeéhdo como creacion, es decir como
mezcla de acto y potencia que proviene de un Cregu® es Acto puro, y por lo tanto total

Perfeccion. Desde aqui_se revaloriza la exigeneid‘pkrfeccion” como algo esencialmente

humang hondamente deseado por nuestra naturaleza. Hayltaeparticularmente dificil
comprender su sentido, nos dice, por tres razofigsporque culturalmente predomina una
primacia de la potencia y una mentalidad de “peneedir”; (2) porque, por la primacia dominante
de la poiesis la natural busqueda de perfeccion que existe w@stra esencia se desplaza
reductivamente hacia ella, hacia la abundancigueda de medios técnicos, en lugar de centrarse
en la praxis, en el camino hacia la propia perfetc{3) y finalmente, porque aun en el caso de
aspirar a esta ultima, muchas veces la buscamo®dalos o ideales que no estan en la linea de
nuestra esencia, y asi caemos en el “perfecciofisddo en la “kinesis eidopoios” es posible la
propia perfeccién, porque sélo podemos asemejanD$os realizando nuestra propia esencia
individual, paradigma unico segun el cual hemos sigtados individualmente. Crecer significa
entonces actualizar nuestras propias potencialkdpdea parecernos cada vez mas y mejor, al
mismo tiempo, a nosotros mismos y a Dios, y éstel eamino de perfeccién que ansia nuestra
voluntas ut naturaKomar nos invita, como su maestro de latin laehéccon €l en sus afios de
secundario, d crecer, a no dejar de crecer nunca, a crecer ddstmuerté (p. 21). De este arte
ineludible en la vida de todo hombned*hay jubilacion (p. 34). Si tomamos real conciencia de la
importancia de esta tarea continua, ya no imagnasda linea rectora de nuestra vida como esa
parabola de ascenso, cima y declinacion con quemsal describirla influidos por una
sobrevaloracién de la juventud, fendmeno del skfoque es analizado en profundidad en este
capitulo, sino como un camino de constante creatmikasta la muerte, ya quaientras nuestro
hombre exterior se va desmoronando, nuestro hoimbegor se renueva incesantementeomo

dice San Pablo (Il Cor., 4, 16).

La doctrina de la potencia y el acto nos ensefditamgue es falsa la opcion entre el
dinamismo del devenir y la estaticidad del ser.veedadera alternativa se encuentra entre dos
concepciones del devenir, una que respeta, ddsayrgrofundiza el orden del ser en nosotros
mismos y en los demas, y otra que afirma el puremie sin orden: ¢Se es contrario al cambio

para que las cosas queden como estdn? entoncefaatlbnfrontacion es falsa. Siempre se



encuentran partidarios de un orden y partidariod dambio, pero lo que corresponde es que el

cambio sea causado dentro del ordém 34).

El capitulo consta de cinco lecciones: la primerala que nos hemos detenido hasta ahora,
trata acerca del “hacerse hombre”; la segunda exdocuestion del historicismo bajo el titulo
“Devenir de la persona, devenir de la humanidaal'tetcera analiza la tesis de la primacia de la
potencia en la denominada “izquierda aristotélg@Ernst Bloch, y hace extensiva esta primacia
de la potencia a otras concepciones metafisicasag®ndo ateo; en la cuarta, central desde el
punto de vista teorético, se explica la tesis céde la primacia del acto. Alli se retoman las tes
de la primera leccion y se explicitan sus consegasrpara la vida humana. Finalmente, en la
Ultima clase se nos propone aquella visidon de obmjdel curso a la que hicimos referencia,
necesaria para alcanzar la vision panoramica, cgewmte, unitiva que siempre esta latente en el
desarrollo de los diversos temas, y que muchasvyaaelemos de vista: la profunda unidad de la
metafisica, que refleja la unidad en la diversidada creacion divina.

* * %

Porque estamos convencidos de que el pensamiergs mo producto de consumo que se
produce, se compra, se usa, se desgasta y senticho menos el de los clasicos, o la peculiar
vision metafisica y antropoldgica desarrollada peestro maestro, clasica y contemporanea a la
vez; porque tenemos la intima conviccion de quasesérdades son “perennes” precisamente
porque tienen el potencial de dar respuesta artddgmaticas de épocas diversas, también de la
nuestra, presente y futuraes que consideramos valioso sacar a la luz estessc Pero para que
su efecto benéfico se produzca no sera suficianteela disponibilidad fisica de estas ensefianzas.
Para que puedan dar los frutos que albergan efis@ania los tiempos que vivimos y para los que
vienen, es necesario que volvamos a meditarlagcerlas verdaderamente nuestras, y desde ellas
realizar, en relacion con los problemas del horabtaal, la misma tarea que el Dr. Komar realizo
para los del siglo que pasé. No basta con conservyaublicar, es indispensable repensar los
grandes principios y esta manera peculiar de abosjapara confrontarlos de nuevo con la
problemética de nuestro tiempo, que cada vez m@sadde ser el suyo, e intentar la misma
empresa respetando nuestra peculiar modalidadtaveésuna de las dimensiones mas desafiantes

y entusiasmantes de la tarea que nos ha sido endade y a la vez, quizé, la mas dificil.



